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Dictionnair e des théétres du monde

lllusion et théatre

Tout théatre est théatred'illusion dansla mesureou il cherche a susciter un effet deréel tel quele
spectateur prennelafiction pour la mise en scéne d'un monde possible et les per sonnages pour des
reproductions humainement acceptables.

L'exaltation de la mimesis

Celasupposealafoisun jeu référentiel reposant sur la vraisemblance et un effacement des
conditions de la représentation aussi pousses que possible. Durant le temps de la représentation et
auss longtemps quel'auteur ne crée pas des effets de théatralisation qui rappellent au spectateur
qu'il est au théatre, brisant ainsi temporairement I'illusion, celui-ci accepte ce qu'il voit comme une
réalité possible et sidentifie aux personnages principaux. Cette définition n'implique pas que tout
théatr e se définisse de la méme maniére par rapport al'effet d'illusion. Tout dépend del'esthétique
qui le sous-tend. Un théatre sera d'autant plusun théatre d'illusion quel'esthétique qui le détermine
sevoudra plusréaliste, ce qui est le cas des esthétiques classique et naturaliste, al'inverse de ce que
feront la plupart des courantsdu théatre du XXe siecle.

Désle moment ou le théatre moder ne a commencé a réfléchir sur lui-méme, il s'est défini comme
théadtre d'illusion. Désla Renaissance, les commentateursd'Aristote ont tiré de sa Poétique la
certitude que non seulement le fondement mais aussi la fin del'cauvre dramatique sont la mimesis
gu'ilsont traduite non par reproduction d'actions humaines, mais par imitation delaréalité. Les
conséquences de cette inter prétation furent considérables car lesthéoriciens classiques francais du
XVllesiecle ont fait del'imitation un absolu, établissant la vraisemblance comme pierre detouche,
et créant ainsi un cor ps de doctrine dictant les conditions auxquelles le théatre devait obéir pour
réaliser I'illusion mimétique. C'est en ce sensqued'Aubignac (la Pratique du théatre, 1657) définit
I'action dramatique comme la « vérité del'action théatrale » ; pour lui, I'illusion devait étre s
parfaite qu'elle fit oublier au spectateur qu'il était au théatre.

Il faut préciser qu'étant un absolu pour les classiques, I'illusion mimétique était par la mémeun
mythe. Non seulement toutes leursr éflexions por taient essentiellement sur la tragédie, du fait des
jeux dethéatralité presque inhérents au genre comique (d'ou I'admiration d'un Boileau pour le
Misanthrope qui parait sen affranchir), mais elles supposaient que le public ferméat les yeux sur
toutes les conventions sur lesquellesreposait la tragédie classique (ver sification, expression poétique).
Aussi peut-on risquer lejeu de mots qui consiste adireques tout théatre est théatred'illusion,
I'illusion mimétique au théatre est uneillusion.

La théatralisation, défi a l'illusion scénique

Le phénoméne del'illusion théatrale, inhérent a toute représentation dramatique puisqu'il permet la
construction d'uneréalité possible et I'identification aux per sonnages, peut étre aussi un objet dejeu
delapart del'auteur : en créant des effets de théatralisation, c'est-a-dire en refusant par instantsde
gommer les processus de production de la représentation, ou en soulignant un effet dramatique qui,
non souligné, suscite laréalitéfictive, on rappelle au spectateur qu'il est au théatre, on brise
temporairement I'illusion, avant del'y replonger. L orsque ce jeu ne selimite pas a une adressefinale,
comme danslethéatrelatin, ou a un passage limité comme I'inter pellation des spectateur s par
Harpagon (I'Avare), on parlera dedialectiquedel'illusion et delaréalité. Ainsi, tousles courants
théatraux ou prospérent lessituations d'illusion occasionnées non seulement par les mensonges et les
supercheries, maissurtout par lesjeux de dédoublement (del'identité ou du théatre lui-méme),
cherchent & provoquer chez le spectateur des hésitationsentrelaréalité et I'illusion du mémetype
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que celles qu'€prouvent sur la scene les per sonnages eux-mémes. L'lllusion de Corneilleen est le
meilleur exemple.

Le théatre dans le théatre

Il semble que les deux siecles qui ont é&élesplusfriandsdecejeu sont le XVIleet le XXesiécle. Car
il est tout afait significatif que ces deux siecles soient I'un I'inventeur, I'autre le plus gros
consommateur dela structuredramatique du théétre danslethéatre, ou le théatre se dédouble. En
dédoublant lethéatre, c'est-a-dire en enchassant une piece ou un fragment de piece dans une autre,
on désigne au spectateur cette nouvelle piéce comme théatre (répétitions, discussions sur la piéce ou
sur lethéatre en général, mise en place du décor, entrée des spectateur sfictifs), 6tant par latoute
possibilité d'illusion. S'éablit donc a ce moment un va-et-vient entre cerefusdel'illusion sur le plan
del'enchassement et I'oubli complet des conditions de représentation du plan del'cauvre
enchassante. |1 se produit en quelque sorte un phénoméne de report de la dénégation de la piéce-
cadreverslapieceintérieure, la piece-cadre n'en paraissant inver ssment que plusréelle. Or, a
mesur e que |'action enchassée progresse, la dénégation qui affectait celle-ci recule au profit de
I'illusion deréalité, qui prend le pasjusqu'a ce qu'elle soit brisée alafin del'enchassement. Dans
certains cas, les choses peuvent étre rendues plus complexes encore, lorsque le public voit sur la
scene le spectateur fictif hésiter lui-méme entre saréalité (fictive) et lafiction qu'il voit repr ésenter
en méme temps que nous. L es exemples, ici, vont de Pirandello (Ce soir on improvise) a Vitrac (les
Mystéres de I'amour) et a maintes pieces de Beckett (Fin de partie, Comédie...).

Autres jeux de mise en abyme

Sous une forme moins élabor ée que les jeux de dédoublement, I'utilisation de per sonnages codés
permet aussi cette dialectiqueillusion/réalité. Un scénario présentant une amour euse (et sa suivante)
courtisée par un matamor e et deux amoureux, I'un quelque peu aventurier maisadoré€, |'autre sage
mais rebuté, et contrariée dans ses sentiments par les projets matrimoniaux de son pére, dont elle
doit contourner la volonté, se désigne comme scénario de commedia dell'arte. Or quel que soit le
degréd'irréalité engendré par ce scénario et ces personnages, et a condition que le jeu des acteurs
fasse alterner effetsdethéatralité et effetsd'illusion, le spectateur peut selaisser entrainer dans
I'universdelafiction, et é&reains balancéentrelaréalitéet I'illusion. C'est la conscience de ces
virtualités qui a poussé M arivaux, dont le théatre repose par ailleurssur la dialectique du masque et
du visage, a donner aux per sonnages de sesfictions— celles qu'il faisait représenter par les comediens
italiens—lesnoms de guerre « réels » des acteurs (Silvia, Arlequin, Flaminia).
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