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Dictionnair e des théétres du monde

Geste [gestuelle]

Composante du langage scénique consécutif au corpsde I'acteur misen représentation. Un geste au
théatre, fOt-il laréplique exacte d'un geste delavie, n'arien denaturel. C'est un signedont la
compréhension releve d'une conception de la repr ésentation scénique comme processus d'écriture, et
la maniére dont les comédiens produisent des gestes sur un plateau donne toujours de précieuses
indications sur les styles et les esthétiques des spectacles. Quant a la gestuelle, le terme désigne depuis
quelques décennies|'ancienne actio de larhétorique classique. 11 définit un systeme expressif, voire
une sémiotique dont le geste est I'instrument.

La place du corps au théatre

Si certaines formes de théatre peuvent se passer de la parole (donc de la diction ou de la déclamation
) — pantomime, danse — aucune, en revanche, ne peut se dispenser derecourir a unegestuelle. Au
point que méme le théatreradiophonique doit parfois donner desinfor mationsindispensables sur les
gestes des per sonnages. Au point que le Beckett de Comédie ou du deuxieme acte de Oh les beaux
joursdoit soigneusement annuler le corpsdel'acteur en I'enfermant dansdesjarresou en I'enlisant
dans quelque dune de sable pour éliminer delareprésentation toute gestuelle. Fagcon de reconnaitre
qu'elle est, au théatre, difficilement « contournable ».

Certainestraditions théatrales accordent unetreés grande importance au déploiement du geste
comme vecteur principal dela communication au théatre. La commedia dell'arte, par exemple, est
une forme de théatre fondée pour I'essentiel sur des manifestations burlesques du corps (lazzi). Le
théatre defoirerecourt volontiers au geste pour sefaire facilement comprendred'un large public ou
pour tourner certainesformesde censure; la pantomime a été largement représentée dans les
manifestationsthéatralesdu XVlilleet du Xl Xesiécle.

Mais, al'inverse, latradition occidentale du théatre detexte a fait du geste un auxiliaire del'écriture
textuelle, lui assignant une position subordonnée de type mimético-expressif. La gestuelle du cor ps
dans|'espace et dans son rapport aux autres corps est censee assurer |'expression d'une situation ou
le passage d'une signification ou d'un sentiment intérieursversle public destinataire. La
construction d'un personnage, en effet, n'engage pas seulement la déclamation du texte, le cor ps peut
la soutenir, soit en renforcant ce qui est dit et en lui donnant I'autorité del'incarnation, soit en disant
ce que le texte ne peut pas, ne veut pas, ne doit pasdire.

Entre naturalisme et convention

Emispar le corpshumain et soumisaun principedelisibilité par le public, le geste théatral
occidental oscille sansrelache entrele naturalisme et la convention. Tantét, il se cherche et setrouve
dansla copiedu réel (au comédien, il est alors demandé d'observer la vie, comme par exemple dans
lathéorie stanisavskienne du jeu), tantdt, il Sinvente comme écriturerevendiquant sur le mimétique
sa part d'autonomie. Celle-ci peut donner lieu a un surcroit de signification : ainsi en va-t-il dela
théorie du tableau et du geste emblématique chez Dider ot ou dela théorie du gestus chez Brecht ou le
geste est tenu d'assumer des significations et des effets pluslarges quel'illustration ou I'anecdote.
Danslamesureou I'inter prétation du gestereléve de la connaissance d'un code parfois assez secr et
(chez Vitez par exemple), on peut avancer que la tentation extréme de la gestuelle est le symbolisme.
Se débarrassant du principe de mimesis, elle se définit alors comme pur langage dont le spectateur
doit maitriser lagrammaire. Bon nombr e de théatr es extr éme-orientaux développent cetypede
gestuelle : opérade Pékin, qung-chu, nd, kabuki, kathakali.
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Mais la scéne occidentale a parfois été sensible a une telle tentation. Ainsi, la gestuelle classique, dans
lareprésentation tragique ou I'opéra lulliste, cherchait a direla majesté, I'héroisme, la divinité. Elle
se cor sete deregles savantes, ralentissement de la démar che, élévation contr6lée desbras. 11 est clair
qu'unetelle orientation peut déboucher sur un pur formalisme. C'est le cas, par exemple, dela danse
classique qui conjugue, en les distinguant soigneusement, pantomime et gestuelle de virtuosité. La
premiere exprime de fagon précise (et parfois naive) un sentiment, une intention qui permettent a
une action dramatique de se développer de fagon compr éhensible. La seconde, au contraire, est pure
recher che plastique, exhibition d'un savoir-faire athléique et d'une volonté de transmuer
I'apesanteur en esthétique. Toutefois, cette gestuelle n'atteint pleinement son but que si elle sublime
unevirtuosité purement mécanique et parvient a diffuser un affect. Donc, méme dans ce cas, il s agit
d'un formalisme qui demeure expressif. Lestrente-deux « fouettés » de la vénéneuse Odile, dansle

L ac des cygnes, doivent a la fois étre exécutés de fagon transcendante et simultanément exprimer,
SOuUS une appar ence trompeuse de tendresse, une cruautéirreésistible.

Un théatre du geste

Depuis les années soixante-dix environ, le théatre de geste fait un retour spectaculaire avec lesformes
contempor aines de la perfor mance ou dans ces spectacles nouveaux qui se construisent al'interface
du théatreet deladanse. Legestey prend lepassur la paroleet il est souvent produit par le corps
du comédien sansvolontéréferentielle. |1 existe pour lui-méme, inscrivant son surgissement ou sa
répétition infinie dansle hic et nunc del'acte théatral. En fait, de nosjours, le théatre occidental a
deux objectifs: éliminer le stéréotype gestuel pseudo-mimétique qui témoigne surtout d'un

abatar dissement esthétique dont la scene lyrique donne une image parfois caricaturale et inventer de
nouveaux codes gestuels. Certains metteur s en scéne cherchent aressourcer le principe de mimesis.
IIssinspirent du nouveau regard faconné par le cinéma ou la télévision. Ces médiasimposent une
relation de proximité, d'intimité. Ils excluent, par conséquent, le grossissement et I'amplification.
D'autres optent pour des modeles qui privilégient virtuosité et symbolisme. C'était le sensdes
diatribesd'Artaud contre le pseudo-r éalisme du théatre boulevardier. C'est celui des recherchesdu
théatre contemporain pour ressusciter lacommedia dell'arte (Copeau, Meyerhold, Strehler,

M nouchkine) ou pour sinspirer destechniquesdu kabuki (M nouchkine) et du kathakali
(Mnouchkine, Brook).
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