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Appia Adolphe

Genéve, 1862 - Nyon, 1928

Scénographe, metteur en scene et théoricien suisse.

Parti d'uneréflexion sur la mise en scene du drame wagnérien, il aboutit a une réforme « radicale »
del'art dela scéne, donnant I'importance primordiale au texte dramatique et al'acteur, puisala
scene ar chitecturée et alalumiere.

Apreés des études musicales approfondies, qu'il poursuit dans plusieursvilles de Suisse, d'Allemagne
et a Paris, et qui I'ameéenent a assister a desrepreésentations d'opérasde Wagner a Bayreuth, Appia
commence, a partir de 1891-1892, arédiger desréflexions et a dessiner des esquisses en vue de
réformer la mise en scéne de ces drames musicaux. En 1895, il publie la Mise en scéne du drame
wagnerien puisla Musique et la Scéne (paru d'abord en traduction allemande en 1899). En 1906,
c'est la découverte, fondamentale pour lui, de la gymnastique rythmique de Jaques-Dalcr oze, avec
qui il nouera une longue et féconde collaboration. A son intention, il dessine en 1909-1910 une série
d'« Espacesrythmiques ». En 1912-1913, il créelesdécorsd’ Orpheeet Eurydice (Gluck) pour

I'l nstitut Jaques-Dalcroze de Hellerau. En 1914, il collabor e avec ce dernier ala miseen scénedela
Féte dejuin a Genéve et participe, aux cotés de Craig, a une exposition internationale de théatre a
Zurich. En 1919, il dessinele décor d' Echo et Narcisse, un ballet-pantomime représentéal'l nstitut
Jaques-Dalcroze a Genéve. En 1921, il publiel'Euvred'art vivant. Il réalise, en 1923, lesdécorset la
mise en scéne de Tristan et Isolde pour la Scala de Milan, puis ceux del'Or du Rhin (1924) et dela
Walkyrie (1925) pour lethéatre de Bale.

L a déception qu'il éprouve devant la réalisation de sesidées contribue ale détourner detoute
nouvelle pratique scénique. Maisil pour suit son cauvre graphique en sorientant verslethéatre
dramatique (le Roi Lear, Macbeth, Faust). Outre les ouvrages cités, Appia a publié plusieursarticles
importants dans desrevues et laissé a sa mort de nombreux inédits (encore en cours de publication
aujourd'hui). Il apar ailleursparticipé atrois autres expositionsinter nationales : Amsterdam et
Londres (1922), Magdebour g (1927), qui ont beaucoup contribué a faire connaitre sesidées.

La mise en scéne selon Appia

Pour Appia, il y a contradiction entrel'intensité touteintérieure, le caractere profondément
novateur du drame wagnérien et la mise en scéne de son temps, faite d'apreéslesindications mémes
du compositeur. Saréforme commence par un refusdu décor detoiles peintesillusionnistes et
pseudo-r éalistes, qui est d'usage alors & Bayreuth. A lafois par ce que le développement de
I'électricité rend désormaisimpossible cetteillusion et parce que la surface plane dela peinture lui
parait incompatible avec la présence vivante de I'acteur, qui se meut dansun espace atrois
dimensions. En fait, c'est dela musique et du drame méme que doit sengendrer la mise en scene.
Inscrite dansla « durée musicale », il nefaut que la « projeter dans|'espace ». La mise en scene ne
consiste pasdans!'« union detouslesarts » (le Gesamkunstwerk de Wagner), maisdans un juste
rapport hiérarchique entre ses différents moyens d'expression. L'éément premier et fondateur est
I'acteur, puisque, sanslui, ledrame n'existerait pas; c'est son action qui devra modeler |'espace
théatral autour et en fonction delui. Un espace a trois dimensions, libéré de la boite a I'italienne, qui
substitue a latoile peinte la « plantation praticable », le volume a la surface plane. La lumiére doit
étre utilisée a son tour comme un véritable « moyen d'expression dramatique », d'une

manier e « active », maobile, qui anime|'espace et lerende vivant. « Musique del'espace », elleale
méme pouvoir de suggestion que celle-ci. Entre autresfonctions, elle a celle defaire voir au
spectateur non paslaréalité, mais comment le per sonnage ressent cette réalité. En examinant les
esguisses dansleur ordre chronologique, on voit qu'Appiatend de plusen plusversl|'épure,
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supprimant toute espece de repr ésentation descriptive, méme stylisée, pour aller verslaforme pure,
versune sorte d'espace abstrait ala géométrierigoureuse.

L 'importance pour Appia delarythmique dalcrozienne est déslors évidente, puisque cette discipline
est '« union organique » dela musique, du corps et del'espace. Elle ne peut qu'avoir une action
bénéfique et « stylisatrice » dansla formation deI'acteur. C'est pour mettre en valeur la plasticité du
cor ps humain qu'Appia concoit ses Espaces rythmiques, composés de volumes horizontaux et
verticaux, d'escaliers, de plans suréevés et inclinés, sur lesquelsjouent deszonesd'ombre et de
lumiére. L'art rythmique pourrait aussi « libérer » le spectateur, en |'amenant d'une contemplation
passive a une certaine forme de participation. Appia évolue vers|'utopie d'un «art vivant auquel
tous participeraient », qui abolirait la notion méme dereprésentation. A ce nouvel art social devrait
correspondre un nouveau lieu théatral : lasalle, cathédrale del'avenir, « espacelibre, vaste,
transformable », pouvant accuelllir « les manifestationsles plus diver ses de notre vie sociale et
artistique ». L'influence d'Appia, qui Sest exercée atraversson cauvre écrite et graphique plutét
qu'atraverssesréalisations pratiques, peu nombreuses et inférieures a sesidées, n'est pas
circonscrite a un mouvement précis, elle sest étendue danstoute I'Europe aux metteur s en scene et
aux tendances les plusdivers (Reinhardt, Copeau qui saluait Appia comme son « maitre »,
constructivisme, expressionnisme).
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