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Strasberg Lee 

Boudanov, 1901 - New York, 1982

Metteur en scène et surtout formateur et directeur d'acteurs le plus célèbre des États-Unis.
Très célèbre du fait de ses fonctions de directeur artistique de l'Actor's Studio.
Né en Galicie, le jeune Strasberg immigre à New York avec sa famille dans les premières années du
siècle. Par la lecture de Craig , il prend conscience de l'intérêt du théâtre. Sa découverte de
Stanislavski et du Théâtre d'art de Moscou lors de la tournée américaine de 1922-1923 est décisive. Il
entre au Théâtre-Laboratoire américain fondé par deux acteurs moscovites restés à New York. Il
joue à partir de 1925 au Theatre Guild où il devient aussi assistant-metteur en scène. Mais il trouve
vraiment sa voie quand il commence à enseigner. Kazan dit de lui qu'il est « professeur par nature ».
Il entre en 1949 à l'Actor's Studio dont il devient le directeur artistique en 1951 et où il rencontre la
génération des jeunes acteurs américains de l'après-guerre.
En dépit de sa personnalité discrète, il s'impose par son érudition et son intérêt profond pour l'acteur
en tant qu'individu. Bien qu'on se réfère souvent à sa « méthode », il semble que ce soit surtout par
ses qualités personnelles et par la façon dont il aide chaque acteur à se découvrir et à devenir
son « propre instrument », à prendre conscience de difficultés qu'il ne soupçonnait même pas, que
Strasberg est devenu une figure légendaire du théâtre américain.
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